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Olomoucky kraj

Jejich véhlas presahl
hranice regionu, Ces-
ka, v pripadé nékte-
rych i Evropy. A to na
poli mediciny, které
zasvétili sviij Zivot.
Dnesni dil serialu kraj-
skych NEJ pojednava
o nejslavnéjsich l1éka-
rich spjatych s Olo-
mouckym krajem.

Vladimir Onderka
redaktor MF DNES

AV 4

éf prvni aplné transplanta-

ce obliceje v USA, nepreko-

nand védecka autorita oc-

niho lékarstvi, zakladatel

vodolécby, expert Rady Ev-
ropy na hematoonkologii, predsta-
vitel evropsky proslulé moravské
chirurgické skoly. A predevsim ne-
spocet pacientd, kterym pomohli
se zdravotnimi problémy nebo jim
zachranili zivot. Pribéhy proslu-
Iych 1ékar, ktefi se narodili ¢i spoji-
li podstatnou cast svého Zivota
s Olomouckym krajem, prinasi dal-
§i dil serialu NEJ.

»plastiétéjsi“ prace

Vedl prvni Giplnou transplantaci ob-
liceje ve Spojenych statech americ-
kych, ktera byla zaroven tfeti na své-
té. Jeho tymy uz také transplantova-
ly pacientim obé ruce naraz. Své-
toznamy plasticky chirurg Bohdan
Pomahac (44 let) se setkal s medici-
nou v Olomouci, je absolventem lé-
karské fakulty mistni univerzity.

Uz béhem studii absolvoval staz
v americkém Bostonu a do USA chi-
rurg zamiril také po promoci. Prvni
roky za oceanem byly tézké. Vytr-
val a v roce 2009 provedl jeho tym
Castec¢nou transplantaci tvare paci-
entovi, ktery utrpél tézky traz pri
padu do koleji pod napétim. O dva
roky pozdéji vedl zminénou prvni
rekonstrukci tvare v USA u pacien-
ta, jehoz oblicej a zrak poskodila
elektrina. Transplantoval i oblicej
zeny, kterou oslepila a znetvorila
opice jeji kamaradky.

V soucasné dobé Pomahac patri
mezi nejuznavanéjsi plastické chi-
rurgy svéta. Na zakladé grantu zis-
kal vice nez 16 milionti dolari (pres
386 miliond korun) na vyzkum.
Prednasi také na Harvard Medical
School. V roce 2012 mu udélila Ces-
ka transplanta¢ni nadace cenu za
rozvoj transplanta¢ni mediciny,
loni prevzal od Nadacniho fondu
Neuron na podporu védy cenu za
prinos svétové védé v medicin-
ském oboru.

vétsi odbornik na oéi
Spickovy ocni lékar, operator, do-
sud neprekonana védecka autorita,
objevitel novych lé¢ebnych metod
a operacnich postupti a zakladatel
specidlniho $kolstvi pro zrakové
handicapované déti a mladez. Pro-
fesor Vaclav Vejdovsky (15. tinora
1896 - 26. zari 1977) byl vsak i jed-
nou z nejvyznamnéjSich olo-
mouckych osobnosti druhé piile
20. stoleti.

Vejdovsky se narodil v Praze, kde
i vystudoval medicinu. Bezpro-
stfedné po promoci odjel na zkuse-
nou do Francie. Po navratu domu
nejprve pusobil na nové oteviené
o¢ni klinice v Brné, od roku 1928
jako primar tehdejsiho o¢niho od-
déleni olomoucké nemocnice, ve
které pak ptisobil az do konce své-
ho Zivota. Za 42 let, kdy Vejdovsky
vedl toto oddé€leni a pozdéji klini-
ku, provedl impozantnich
17 781 operaci. Jako prvni na svété
uskutec¢nil rekonstrukei dolniho slz-
ného kanalku ustni sliznici, na kon-
t€ ma také radu transplantaci ro-
hovky.

Prosluly oftalmolog byl ale vy-
znamné spjaty také s olomouckou
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Svétoznameé tvare Na snimku nahofte plasticky chirurg Bohdan Pomahag, ktery se setkal s medicinou v Olomouci, ale nyni plsobi ve Spojenych statech
americkych. Dole vlevo profesor Karel Indrak, ktery ma ale na konté i fadu unikatnich védeckych objevu, vpravo ,,vodni Iékai“ Priessnitz. Foto: MAFRA

univerzitou. Pfi jejim znovuotevre-
ni v roce 1946 byl povéren predna-
Set na lékarské fakulté oc¢ni lékar-
stvi, o dva roky pozdéji se stal rad-
nym profesorem a dékanem, kte-
rym ho znovu zvolili i v roce 1954.
V roce 1955 se Vejdovsky zaslouzil
o zfizeni Ustavu dé&jin lékarstvi na
Univerzité Palackého a krouzku
pro historii lékarstvi. Uz o rok drive
zalozil ortopedické oddéleni a také
internatni zakladni Skolu pro slabo-
zraké v Litovli. VyhlaSeny o¢ni 1é-
kar se rovnéz vénoval védecké a vy-
zkumné ¢innosti, sva badani zazna-
menal ve 150 védeckych pracich.

chladné;jsi zpasob lééby

V prvni poloviné 19. stoleti byl zna-
my tak, Ze mu dorucili z JiZzni Ameri-
ky dopis, na jehoZ obalce stalo pou-
ze: Vincenz Priessnitz - Evropa.
A do jeho lazni, které zalozil na se-
verni strané slezskych Jesenikd, se

cisarského dvora, slavné osobnosti
a tisice dalSich pacientd. Vodni 1é-
kar, jak se Priessnitzovi prezdivalo
kviili jeho lécebnym metodam, ale
medicinu nikdy nestudoval.

Lécitel rakouského ptivodu a né-
mecké narodnosti (4. fijna 1799 -
28. listopadu 1851) se narodil i ze-
mrel v Grifenberku u Fryvaldova,
dnesniho Jeseniku. Podle legendy
ho k1éceni studenou vodou inspiro-
vala zranéna srna, kterou jako dité
pozoroval, jak si chodi omyvat
ranu do pramene. Sam si v Sestnac-
ti letech vylécil tézky araz, kdyZ mu
hrudnik prejel povoz. Mistni ranho-
ji¢ pritom tvrdil, Ze zemfre, pripad-
né z né€j bude nadosmrti mrzak.
KdyZ se zprava o Priessnitzové za-
zra¢ném uzdraveni rozsitila po kra-
ji, zacal lécit zvifata a posléze i lidi.

Pacientt1 pribyvalo, ,,vodni lékar“
proto nechal v roce 1822 vybudovat
na misté svého rodného domu zdé-
nou budovu s patrem a v prizemi

umistil necky. Tim vznikl prvni vo-
dolécebny tstav na svété. Za jeho
existenci vSak musel nékolik let ur-
putné bojovat kviili stiznostem za-
stupct oficidlniho lékafstvi. Nako-
nec se vSak Priessnitzovi podafilo
ziskat potvrzeni cisarské komise,
ktera prohlasila jeho vodolécbu za
novy pozoruhodny jev v oblasti
zdravotnictvi.

Za Zivota Priessnitze 1azné€ dosah-
ly svého vrcholu v letech 1838
a1839. Vroce 1839 je navstivilo teh-
dy rekordnich 1700 hostti.

vétsi kapacita na krvinky
0Od roku 1985 az do loniska byl v olo-
moucké fakultni nemocnici pred-
nostou hemato-onkologické klini-
ky, kterou od zikladii vybudoval.
Dvanict let predsedal Ceské hema-
tologické spolecnosti, byl exper-
tem Rady Evropy. Profesor Karel In-
drak ma ale na konté i nékolik uni-
katnich védeckych objevii.

Génius sundal lidem bryle

PROSTEJOV Medicinu sice svéto-
vé prosluly védec, vynalezce a pros-
té&jovsky rodiak Otto Wichterle
(27.1ijna 1913 - 18. srpna 1998) kviili
uzavreni vysokych Skol za Hitlera
nedostudoval, presto se do déjin 1é-
karstvi zapsal nesmazatelnym pis-
mem. A to zasadnim zdokonalenim
mékkych kontaktnich cocek, diky
kterym vice nez sto miliont lidi po
celém svété, jez trpi vadou zraku,
nemusi nosit bryle a navzdory
tomu ostfe vidi.

Vyjimeénym nadanim Wichterle
oplyval uz v détstvi - zdkem gymna-
zia se stal v necelych deviti letech.
Nasledné vystudoval tehdejsi fakul-
tu Chemicko-technologického inze-
nyrstvi CVUT v Praze. Rok po pro-
moci ziskal doktorat technickych
véd, kdyz predtim publikoval pét
praci zamérenych predevsim na de-
rivaty sacharidd, ackoli pro dosaze-
ni titulu by podle tehdejsich norem
stacila jen jedna z jeho praci. Ambi-
ce mélivmediciné, proto zacal stu-

dovat lékarskou fakultu, kde se za-
meéril na biochemii. Jeho kariéru
a studia ale pridusila nacisticka oku-
pace a uzavreni ¢eskych vysokych
Skol. Kvili tomu ziroven nemohl
dokonc¢it svou habilitaci a stat se do-
centem a priSel i o studijni pobyt
v Parizi.

Syntézou hydrofilnich geld, je-
jimz cilem bylo vyrobit material
vhodny pro vyrobu o¢nich implan-
tatd, se Wichterle zabyval od roku
1952 a uspél o Ctyri roky pozdéji.
V tastavu makromolekularni che-
mie pak doslo na vyrobu prvnich
kontaktnich cocek, které byly zku-
Sebné aplikovany pacienttim.
V roce 1961 ovSem ministerstvo
zdravotnictvi tento vyzkum zrusilo
jako malo efektivni.

Z tohoto roku pak pochézi znamy
pribéh o tom, jak si Wichterle
doma na Stédry den postavil pro
zkousky nového vyrobniho postu-
pu aparaturu (pozdéji nazyvanou
,,Cockostroj“) ze stavebnice Merkur

a dynama z jizdniho kola, nasledné
nahrazeného motorkem z gramofo-
nu. Diky vylepSenému postupu se
pak podarilo prace na c¢ockach ob-
novit. Zajem o jeho stale dokonalej-
§icocky rostl a v roce 1963 byl vyna-
lez patentovan. Za dva roky pak po-
depsala Ceskoslovenska akademie
véd licen¢ni smlouvu s americkou
firmou National Patent Develop-
ment Corporation (NPDC). Pozdéji
komunisté uz bez Wichterleho vé-
domi firmé prodali vSechny licence
za zlomek jejich skutecné hodnoty.

Pokud by zil Wichterle v zapad-
nim svété, byl by z néj nejspis mili-
ardar. V komunistickém Ceskoslo-
vensku podle nékterych zdroji ni-
kdy nedostal vic nez desetinu pro-
centa puvodniho prvotniho hono-
rare zaplaceného ceskoslovenské
vladé. Sam védec se na to pozdéji
dival s nadhledem jemu vlastnim.
,»Byval bych mél problémy co délat
s takovym mnozstvim penéz,“ rekl.
— Vladimir Onderka

Budouci Spickovy odbornik na he-
matoonkologii se narodil 4. prosin-
ce 1947 v Olomouci, kde také vystu-
doval lékarskou fakultu. Ve Fakult-
ni nemocnici Olomouc pracuje od
roku 1972. Zazil tedy jesSté doby,
kdy 1ékari i sestry z jeho oboru uti-
kali kviili depresim.

,KdyZ jsem zacinal, vétSina paci-
entd s akutni leukemii zemfela bé-
hem jednoho roku od diagno6zy. Ne-
mocni s chronickou myeloidni leu-
kemii prezivali ¢tyti az sedm rokd.
Dnes maji pacienti s touto choro-
bou nadéji, Ze budou zit dvacet
a vice let. ZlepSeni vysledki 1écby
ale dosahujeme i u vétsiny dalSich
hemato-onkologickych diagnoz,“
fekl pred nedavnem Indrdk v roz-
hovoru pro MF DNES.

Na aspésich kliniky se podilel vy-
znamnou meérou. I proto, Ze na po-
¢atku devadesatych let odjel na
staZ do USA, kde se vénoval tehdy
noveé se rozvijejicimu oboru mole-

kularni biologie. Poznatky pro no-
vou, presnéjsi diagnostiku vzac-
nych a nejen nadorovych onemoc-
néni krve a krvetvorby privezl do
Ceska. S kolegy pak vytvoril na olo-
moucké univerzité prvni molekular-
né-genetickou laboratof. Jeji zkou-
mani mechanismt vzniku abnor-
malnich nadorovych bunék pomoh-
lo zavést koncepci lécby ,Sité na
miru“ nemocného.

Zasluhou Indraka se také v Olo-
mouci rozbéhl transplantacni pro-
gram, diky kterému se ve mésté
1é¢i pacienti z velké ¢asti Moravy.
Mezi jeho nejvétsi védecké uspé-
chy pak patfi objev hemoglobinu
Olomouc, Hana a Hradec Kralové.
Na hemato-onkologické klinice Ind-
rak pracuje i po svém odchodu
z funkce prednosty jako lékar.

znaméjsi chirurg

Byl jednim z nejvyraznéjsich pred-
stavitel(i evropsky proslulé morav-
ské chirurgické Skoly a prednim
¢eskym odbornikem v oblasti hrud-
ni a jicnové chirurgie. Jméno Vladi-
slav Rapant (6. cCervna 1902 -
30. zari1982) je také uz témeér sedm-
desat let synonymem pro slavnou
éru olomoucké chirurgie.

Budouci $pickovy chirurg se naro-
dil v Uherském Hradisti. Medicinu
studoval v Brné, kde také po pro-
moci nastoupil na kliniku v§znam-
ného internisty a rodaka z Velkého
Tynce Rudolfa Vanyska. Pivodné
se chtél novopeceny lékar vénovat
gynekologii, plany zménil zejména
diky stazi na chirurgické Kklinice
véhlasného profesora Julia Petrival-
ského, ktery pro zménu pochazi
z Vinar na Prerovsku.

Do olomoucké nemocnice Ra-
pant nastoupil v zafi 1945 a o Sest
mésici pozdéji byl jmenovan pri-
marem chirurgického oddéleni,
v lednu 1948 pak prvnim prednos-
tou chirurgické kliniky, v jejimz
Cele stal az do roku 1970.

Jako jeden z mala tehdejsich pred-
nostti chirurgickych klinik v Cesko-
slovensku si Vladislav Rapant uveé-
domil, Ze vSeobecny chirurg uz ne-
muize byt schopen obsahnout celou
problematiku prudce se rozvijejici-
ho oboru. Své nejzkusené;jsi asisten-
ty proto povéril vedenim a rozvije-
nim jednotlivych chirurgickych od-
vétvi - napfiklad neurochirurgie,
urologie, anesteziologie, cévni chi-
rurgie nebo treba také kardiochi-
rurgie.

Rapant také kazdoroc¢né publiko-
val odborné prace. Soustredil se ze-
jména na hrudni a jicnovou chirur-
gii, chirurgii zaludku, portalni hy-
pertenze a endokrinochirurgii.
V tradici jicnové chirurgie, kterou
na Hané zalozil, pokracuji genera-
ce olomouckych chirurgti az do sou-
casnosti.
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