Tiskova zprava

15 let transplantaci kostni dfené a kmenovych bunék na Hemato-

onkologické klinice FN Olomouc

V letoSnim roce ubéhlo 15 let od prvni transplantace kostni dfené na Hemato-
onkologické klinice FN Olomouc. Psal se rok 1997, kdy po prestéhovani kliniky do
noveé budovy s moderné koncipovanou transplantacni jednotkou, nakupu modernich
technologii a v prvni fadé po dlouhém obdobi odbornych pfiprav, domécich i
zahrani€nich stazi a budovani zdravotnického tymu, byli transplantovani prvni
pacienti. Tym vedeny pfednostou kliniky prof. Karlem Indrakem a specialisty na
transplantace doc. Edgarem Faberem provedl v prvnim roce transplantacniho
programu 21 takzvanych autolognich transplantaci, pfedevSim u nemocnych

s malignimi lymfomy. Darci krvetvornych bunék v tomto pfipadé jsou sami sobé
pacienti, jejichz kostni dfen je v dobré kondici a bez postizeni nadorovymi burikami.
~-Kmenové krvetvorné bunky se u nich po stimulaci urcitymi léky sbiraji na specialnim
pfistroji pfimo z jejich Zilni krve. Poté jsou programové zmrazeny ve specialni
kryokonzervacim roztoku a uchovavany do pacientovy transplantace v bance $tép
krvetvornych bunék®, uvedla MUDr. lvana Skoumalova, ktera je zodpovédna za
sbér a uchovavani §tépa kmenovych bunék. Po velmi intenzivni chemoterapii, ktera
ma za cil usmrtit i posledni zbytky nadorovych bunék v téle pacienta, se krvetvorné
buriky rozmrazi a podaji formou transfuze. Velmi brzy tyto buriky opét “osidli* kostni
dfen a rychle obnovi krvetvornou tkan nemocnych, ktera byla vyrazné utlumena
podanou chemoterapii. Po 3 letech zkuSenosti s autolognimi transplantacemi zacali
olomoucti hematologové provadét i transplantace allogenni. Jde o transplantace od
darcq, které maiji na bilych krvinkach antigeny shodné s antigeny pfijemce — tzn.
nemocny Clovékem. Muze jit o darce z rodiny (pfibuzenské transplantace) nebo

z registru darcu, a to jak Ceského, tak i nékterého ze svétovych registru
(nepfibuzenské transplantace). Prvnich 11 takovych transplantaci u nemocnych
s akutnimi leukémiemi a tézkymi utlumy kostni dfené bylo provedeno v roce 2000.
Slo o transplantace pfibuzenské, nepfibuzenské transplantace se za&aly na klinice
provadét od roku 2004. ,Hlavnim mechanismem ucinku, ktery se u alogennich
transplantaci podili na likvidaci nadoru (leukémie, lymfomu) je imunologicka reakce,
pfi které imunitni buniky darce dokazou vyhledat a ni€it nadorové buriky v téle
pacienta. Tak mohou byt vyléeni i nemocni, ktefi Spatné reagovali na podanou
chemoterapii nebo u nichz se nemoc po lé¢bé vratila. Diky hlubSimu studiu tohoto
imunitniho efektu bylo moZno zavést transplantace s redukovanou intenzitou

chemoterapie, které diky nizsi toxicité umoznuji transplantovat i star§i nemocné.",



vysvétluje princip tohoto typu transplantaci vedouci transplantacni jednotky MUDr.
Ludék Raida. Tato ¢ast transplantaéniho programu je realizovana pfedevsim diky
Gzké spolupréaci olomouckého centra s Ceskym narodnim registrem darct drené,
ktery v Plzni zalozil MUDr. Vladimir Koza.

Na Hemato-onkologické klinice v Olomouci bylo do dnesniho dne provedeno 874
transplantaci kostni dfené a krvetvornych kmenovych bunék, z toho bylo 637
transplantaci autolognich a 237 transplantaci alogennich. TransplantaCni program je
beze sporu nejnaroCnéjsi €asti celého diagnostického a Ié€ebného procesu, ktery je
na olomoucké Hemato-onkologické klinice realizovan. Pracovi$té ma v sou¢asné
dobé témér 120 zameéstnancl a zajiStuje komplexni péci pro nemocné s krevnimi
nadory Olomouckého, Moravsko-slezského a ¢éasti Zlinského kraje. Tato
nadorova onemocnéni jsou na klinice diagnostikovany na bunécné, genové a
molekularni trovni, tymem vysoce erudovanych pracovniki pod vedenim prof. Marie
JaroSoveé. Olomoucti hematologové maiji k dispozici nejmoderné;jsi Iéky a IéCebné
pristupy, kterymi jsou v sou€asné dobé pacienti IéCeni se stejnymi vysledky jako

v rozvinutych zemich Evropy a Spojenych statech americkych. Své poznatky o
chorobach krve pravidelné prezentuji na narodnich a prestiznich mezinarodnich
védeckych kongresech po celém svété, letos napfiklad na kongresu Evropske
hematologické asociace v Amsterodamu, Evropské transplantacni spoleCnosti

v Zenevé a na sjezdu Americké hematologické spoleénosti v Orlandu. Olomouckéa
Hemato-onkologicka klinika ve spolupraci s Ceskou hematologickou spole&nosti,
Nadaci Haimaom a Lékarskou fakultou UP pofada nejvétsi kazdoro¢ni setkani
¢eskych hematologl s mezinarodni uc¢asti — Olomoucké hematologické dny,
jejichz 26. roCnik probéhl v Olomouci v ¢ervnu tohoto roku. Program transplantaci
kostni dfené a Ié€by nemocnych na Hemato-onkologické klinice je podporovan
Nadaci Haimaom, ktera byla zalozena rovnéz pfed 15 lety. Jak podotkl pfedseda
spravni rady nadace doc. Tomas Papajik, ,fada mecenasu, ale také drobnych darct
vyznamnym zpusobem pfispéla ke zlepSeni podminek péce o vazné nemocné
pacienty a za uplynulych 15 let Nadace Haimaom diky nim mohla investovat do
vybaveni kliniky vice nez 17 milién0 korun®“.

Olomoucti hematologové se sejdou s pacienty a jejich rodinnymi pfFislusniky, darci,
ale také se svymi kolegy a dalSimi vzacnymi hosty na Slavnostnim prednaskovém
symposiu v NH Olomouc Congress centru tento patek od 16. hodin. Po odborné
Casti programu bude nasledovat slavnostni koncert, na kterém vystoupi kytaristka a
zpévacka Lenka Filipova za doprovodu Seanna Barryho (irska harfa) a Jinficha

Konife (piano a klavesy) s programem Concertino.
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